«Сюжетно-ролевая игра как средство формирования межличностных отношений дошкольников»

(из опыта работы воспитателя МБДОУ «Детский сад №10» 

Королевой Натальи Сергеевны) 
 
Игра — это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребенка вливается живительный поток представлений, понятий об окружающем мире.      
 Сухомлинский В.А.


Известно, что игра является основным, ведущим видом деятельности детей дошкольного возраста. Именно в игре ребенок развивается, растет, познает мир. Сюжетно-ролевая игра является одним из основных видов игры детей дошкольного возраста. Рубинштейн С. Л. говорил, что эта игра есть наиболее спонтанное проявление ребёнка и вместе с тем она строится на взаимодействии ребёнка с взрослыми. Ей присущи эмоциональная насыщенность и увлечённость детей, самостоятельность, активность, творчество.

Основной источник, питающий сюжетно-ролевую игру ребёнка, это окружающий его мир, жизнь и деятельность взрослых и сверстников. Сюжетно-ролевая игра носит коллективный характер, это условие наиболее благоприятное для развития сюжетно-ролевой игры в возрасте от 4-5 лет. Именно в игре происходит непосредственное общение детей друг с другом, формируются нравственные качества.


В связи с тем, что у ребенка социальный опыт невелик, без педагога в организации игры не обойтись. Ведь именно взрослый направляет свои усилия на обогащение ролевого поведения и взаимоотношений детей в игре, которые проявляются через диалог и игровое действие. Осваивая новые сюжеты, роли и игровые действия, ребенок обогащает игру новым содержанием, и, следовательно, она будет оставаться для него интересной. Моя работа заключается в том, чтобы поддерживать этот интерес, содействуя обогащению жизненного опыта, предоставляя ребенку время и место для игры, стимулируя его творческую активность. 
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Свою работу я вела в трех направлениях, одним из которых является обогащение предметно-пространственной среды в соответствии с современными требованиями. Ведь ее роль очень важна для организации и формирования интереса у детей. Для этого я пополнила игровые центры новыми атрибутами. Это мультиварка, гриль, кофемолка, из коробок сделала холодильник, микроволновку, а также изготовила различные продукты питания (пельмени, сосиски, молочные продукты и даже пирожные). В центре для мальчиков прибавились новые строительные инструменты: дрель, разводной ключ, молоток, а также штурвал, пилотки и бескозырки, бинокли. Оформила новый центр сюжетно - ролевой игры «Почта», в котором есть разные журналы, открытки, коробочки разных размеров (посылки), ящик для отправки писем и костюм почтальона. «Парикмахерская» превратилась в «салон красоты». Все это способствовало обогащению и усложнению игры.

Но этого недостаточно, если у детей нет определенных знаний, умений и навыков. Моя работа, как воспитателя сделать игру не только интересной и увлекательной, но и содержательной, чтобы в процессе игры дети учились, чему-то новому и закреплялись знания и навыки полученные ранее. Поэтому мною проводилась систематическая работа по обогащению различных сфер действительности, которую дети отражали в игре - то наблюдения, беседы, рассматривания  иллюстраций, чтение художественной литературы. Так, например, перед тем как предложить детям игру «почту», я провела беседу, выяснив, что дети знают об этом. На образовательной деятельности рассказала, какая почта была раньше, познакомила их с профессией «почтальон», рассмотрели, какая красивая была у него форма. Прочитала произведение С.Я. Маршака с одноименным названием. Приготовила для игры много разных атрибутов и костюм. Не смотря на то, что сейчас игра «почта» потеряла свою актуальность в связи с тем, что в современном мире люди чаще пользуются электронной почтой, дети с большим интересом и желанием приняли предложение поиграть. Они с радостью и интересом рисовали друг другу письма, посылали открытки, по очереди брали на себя роль почтальона. 

 А предложив детям игру «салон красоты», объяснила, чем  он отличается от парикмахерской. Познакомила их с новыми профессиями: визажист, косметолог. При организации  игры, брала главную роль на себя, тем самым показывая детям, как правильно вести диалог в игре и какова последовательность действий.


Для того чтобы сюжетно ролевая игра была наиболее успешной и интересной, дети должны обладать коммуникативными навыками и умениями взаимодействовать друг с другом. Поэтому я вела работу по формированию межличностных отношений. В своей работе использовала такие игры и упражнения, как «Ты мне нравишься», «Как ты себя чувствуешь», «Мое настроение». Эти игры направлены на то, чтобы дети учились понимать и чувствовать друг друга, а так же уважать чувства других.

Использовала в работе и подвижные игры такие как «Снежинки», «Обезьянки», «Ищу друга», с помощью которых отрабатывала коммуникативные навыки, умение слушать инструкцию, обучала навыкам сотрудничества. А на занятиях «Что такое вежливость», «Друг в беде не бросит» формировала у детей умение общаться вежливо, вести диалог используя вежливые слова, а так же понятие «дружба». 

Общение и взаимодействие детей не возможно без развития речи и умения вести диалог. Для этого я использовала такие игры как: «Собери чемодан», «Разговор по телефону», «Мы похожи» и другие. В течении всего года проводила игры –ситуации в которых дети учились, как правильно себя вести, как можно поступить в той или иной ситуации, например, «дети не могут поделить игрушку- помоги», «плачет малыш-успокой», «потерялась игрушка-попроси детей тебе помочь найти» и другие. Для того чтобы дети меньше сорились, справедливо могли распределять роли, разучивала с ними считалочки «Лунтик», «Пчелы», «Жили-были-сто ребят» и др. Обобщила полученные навыки и умения в развлечении «Мы дружные ребята», в котором дети вспомнили вежливые слова, учились помогать друг другу, находили правильное решение в разных ситуациях. 


Организованная игровая деятельность помогла развитию социальных и нравственных качеств детей. С помощью этих игр и упражнений дети стали более добродушными, вежливыми, научились договариваться, благодарить, делиться и уступать друг другу. 
         Конечно, вся моя работа была бы невозможной без тесного контакта с родителями.  Ведь каждый родитель заинтересован в том, чтобы жизнь ребенка в детском саду и дома была яркой, насыщенной, интересной. Для начала провела анкетирование на тему «Любимые игры дома». На основании результатов, которые показали, что родители очень мало уделяют времени дома [image: image3.jpg]


на игры с детьми, а некоторые и вовсе предпочитают игру заменить гаджетами, я подготовила для родителей папку – передвижку «Современные дети - современные игры». А также вела беседы на тему: «Какие игрушки лучше покупать детям, а от покупки каких стоит отказаться». Из-за сложившейся в стране «пандемии» основную работу проводила в мессенджерах.
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     Выкладывала в группу для родителей консультации «Почему ребенок играет», «Что такое сюжетно-ролевая игра, и какую роль она играет в жизни ребенка».                                                                                               

Провела мастер-класс «Изготовление атрибутов к сюжетно-ролевой игре из бросового материала» в виде инструктажа с описанием поэтапной работы. 

Оформила фото-коллаж «Вот как мы играем».                                                         
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-KJ1acc Mo W3roTOBJIEHNIO aTPUBYTOB K CIOXXETHO — POJIEBbIM UrpaMm.

«Mrpa He nycTas 3a6aBa. OHa Heo6xoAMMa s cCYacTbs AeTel, AN ux
3[0pOBbSA U NMPaBUIbHOIO Pa3BUTUS». MIOMHUTE, UTO pebeHOoK npuobpeTaeT
3HaHWUSA NOCPEACTBOM UIP M BOOBPaXKEHMUS. B rpe OHM NO3HAIOT OKPYXKatoLLnii
MUP, MP1oGLLaloTCA K CoLManbHOMY MUPY B3pOCbIX, yyaTcs
B3aMMOJEeNCTBOBATb CO CBEPCTHUKAMM, MOAENMUPYIOT pasHble XXU3HEHHble
CUTyaLuu, pelatoT npo6nembl.

K coxaneHuto, B COBpeEMEHHOM MUPE HOBbIX TEXHOJIOMWiA ieTW CTanu urpatb
BCE MeHbLLE U MeHblie. OHM MHOTO BpeMeHU NPOBOAAT Y TeneBn3opa n
KoMmnbtoTepa. [oaToMy, UTo6bl 3aUHTEpPecoBaTb AeTEN UTPON OYEHD
Heo6X0MMO CO3[aTh YCN0BUSA /15 €€ Pa3BUTUSA, UTOObI NPeAMETHO —
pasBuBatoLLas cpefa B rpynmne 1 oma crnoco6CTBOBana BOSHUKHOBEHUIO Y
JeTeil CIOXETHOI UrPbl, Pa3BUTUIO UX UTPOBbIX 3aMbIC/10B, BO3MOXHOCTH
peanuaoBaTb CBOV TBOPYECKMI NOTeHLUMan. A ana aToro Heo6XxoAUMbI
COOTBETCTBYIOLLME NPEAMETbI, UrPYLLUKU U aTPUBYThI.

Mpepnarato BamM HECKOJIbKO BapuaHTOB, KOTOpbIe JIErko caesiaTb CBOMMM
pykamm.

[Insi U3roTOBNEeHUs CNagKnX MUPOXHbIX MOHAZOBATCS ry6Ku ANIA MbITbst

nocyzabl, beTp pa3Horo LBeTa Ans yKpaleHui u knein. U3 detpa Bbipesaem
pasfiMyHble yKpalleHWsi U NpuKienBaem Ha MOBEPXHOCTb ry6KM .
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I'Ionyqaron:ﬂ 3amMeyaTesibHble NMUPOXXHbIE, B KOTOPbIE AeTU C Y4OBOJIbCTBUEM
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В результате проведенной мной работы, дети стали более активны, самостоятельны в выборе игр и распределении ролей, свободнее вступают во взаимодействие друг с другом, подключаются к уже играющим сверстникам. Для закрепления, полученных результатов и развития дальнейших игровых возможностей детей, планирую и дальше вести работу в этом направлении, так как считаю, что именно сюжетно-ролевая игра наиболее активно способствует развитию разносторонней  личности ребенка.
