
П РИ Н Я Т У Т ВЕРЖ Д ЕН
С оветом педагогов ' ч з а ^ у ю щ и м

М БД О У  «Детский сад № 10» М В Д 1Ж  «Д етский сад № 10»

П ротокол № 1 от 31.08.2023г. ( иЖ$1и- О.С. П етровой  
Ч Д рй  а8 № $1 от 31.08.2023г.

Я?/)

Учебный план
дополнительных образовательных услуг в МБД» )У «Детский сад №10»
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Пояснительная записка
Система дополнительного образования детей в МБДОУ «Детский сад №10» 

располагает социально-педагогическими возможностями по развитию способностей 
обучающихся по следующим направленностям: художеств нно-эстетическая, социально­
педагогическая, физкультурно спортивная.

Актуальность и педагогическая целесообразность с рганизации дополнительного 
образования в ДОУ заключается том, что оно, дополняя возможности и потенциалы 
дошкольного образования, помогает:
•обеспечивать непрерывность образования;
•развивать и осуществлять в полной мере технологии и идеи личностно ориентированного 
образования;
•развивать творческие способности личности и создавать уел вия для формирования опыта 
творческой самодеятельности ребенка.

Дополнительное образование детей направлено на формирование и развитие 
творческих способностей, удовлетворение индивид} шьных потребностей в 
интеллектуальном, нравственном и физическом соверш нствовании, формирование 
культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на 
организацию свободного времени. Дополнительное образование детей обеспечивает их 
адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориент щию, а также выявление и 
поддержку детей, проявивших выдающиеся способности.

Дополнительные общеобразовательные общеразвиваь дие программы учитывают 
возрастные и индивидуальные особенности детей (Закон «О образовании в Российской 
Федерации»), Развитие творческой активности каждого pe6t 1ка представляется главной 
задачей современного дополнительного образования в ДОУ и ачества образована в целом.

Нормативно-правовая база учебного плана по дополнительному образованию
Учебный план по дополнительному образованию являе ся локальным нормативным 

документом, регламентирующим общи требования к орг низации образовательного 
процесса в МБДОУ «Детский сад №10» и разработан в соотвез твии с:
•Федеральным эдттипм ^  ро , 12.2012г. лт г?з • ф з «ии юразовании в Российской



Федерации»;
•Санитарно-эпидемиологическими правилами и норматив ми СанПиН 2.4.1. 3049- 13 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного вр ча РФ от 15.05.2013 г. № 26; 
•Федеральным государственным образователы ым стандарт м дошкольного образования, 
утвержденным приказом Министерства и образования и на ки Российской Федерации № 
1155 от 17 октября 2013 года;
•Письмом Министерства образования Российской Федераци от 14.03.2000 № 65/23-16 «О 
гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на д тей дошкольного возраста в 
организованных формах обучения»;
•Приказом Министерства образования и науки Российской 'Эедерации от 30 августа 2013 
года № 1014 «Об утверждении Порядка oprai изации и ос ществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным npoi раммам - образовательным 
программам дошкольного образования» (Зарег ютрировано Минюсте России 26.09.2013 
№30038);
•Постановлением Правительства Российской Федерации от 1/ августа 2013 № 706 «Правила 
оказания платных образовательных услуг»

Организация и порядок оказания дополнительных образое> цельных услуг 
Образовательные услуги организуются согласно учебному п. шу образовательных услуг и 
расписанию занятий по дополнительным образовательным у лугам на 2023/2024 учебный 
год, утвержденными приказом заведующего.
Учебный план по образовательным слугам отражает: 

даты начала и окончания учебного периода;
длительность занятий в неделю/в год по дополните ьным общеобразовательным 

(общеразвивающим) программам;
количество занятий в неделю/в год по дополните; >ным общеобразовательным 

(общеразвивающим) программам; 
праздничные дни.

Дополнительные платные услуги в МБДОУ «Детски! сад №10» организуются во 
вторую половину дня за рамками освоения основной бразовательной программы 
дошкольного образования. Форма обучения очная.
Продолжительность занятий составляет:
-для детей 2-3 лет - 10 минут;
-для детей 3-4 лет - 15 минут;
-для детей 4-5 лет - 20 минут;
-для детей 5-6 лет - 25 минут;
-для детей 6-7 лет - 30 минут.
Для оказания образовательных услуг ДОУ создает следующие необходимые условия: 
-изучение спроса родителей (законных представ! гелей) на пре (оставляемые услуги; 
-соответствие действующим санитарным правилам и нормам;
-соответствие требованиям по охране и безопасности здоровы потребителей услуг; 
-качественное кадровое обеспечение;
-необходимое программно-методическое и техническое обесш юние.

Формами проведения итогов реализации дополнительных об азовательных услуг являются: 
мониторинг и открытые занятия.



№ Н а и м е н о в а н и е  к р у ж к а  с  у к а за н и е м  н ап р а в л ен и я Д л и т е л ь н о с т ь  за н я т и й  
в н ед ел ю

ДJ и т е л ь н о с т ь  за н я т и й  
в го д

К о л и ч е с т в о  за н я т и й  
в н е д е л ю / в го д

1 Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
художественной направленности 

«Мастерская творчества»

50 минут 27 часов 40 
минут 2/65

2 Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
физкультурно-спортивной 

направленности «Веселый мяч»

30 минут 15 часов 00 
минут 1/30

3 Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
художественной направленности 

«Мукосолька»

20 минут 9 часов 40 
минут 1/30

4 Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
физкультурно-спортивной 

направленности «Детский фитнес»

15 минут 7 часов 25 
минут 1/29

5 Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
художественной направленности 

«Талантики»

20 минут 9 часов 20 
минут 1/29

6 Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
социально-гуманитарной 

направленности «Юный математик»

50 минут 24 часа 10 мин 2/58

7 Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
социально-гуманитарной «Добрый 

мир»

25-30 минут
12 час 20 

чин/15 час 00 
мин

1/34

Праздничные и выходные дни День народного едиг тва 04.11.2023
Новогодние праздни и 31.12.2023 -

08.01.2024
День защитника Оте ества 23.02.2024
Межд' народный же! ;кий день 08.03.2024
Праздник Весты и Т| /да 01.05.2024


